CURSO DE ENTRENADOR DE INICIACION AL BALONCESTO

Los Molares (Sevilla), Noviembre 2011
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Viernes 18 Sabado 19 Domingo 20 Sabado 26 Domingo 27
09.00-10.00 Primeros Auxilios Metodologia Ex. Reglas Juego Examen
Ex. Acc. Técnico-tacticas
10.00-11.00 Base Anatomicas Metodologia ndividiiaies Golectvas Examen
Ex. Metodolog

Acc. Tecnico-tacticas

11.00-12.00 Seguridad Deportiva Metodologia individuales Practicas Examen
Acc. Técnico-tacticas

12.00-13.00 Reglas de Juego Metodologia tniubdicains Drdesiicas Examen
Entrenamiento Acc. Tecnico-tacticas

o g e — Deportivo individuales Practicas m

» e » . Acc. Tecnico-tacticas
16.00-1 7.90 Pre.sePEcuon Direccion de Equipos individuales Practicas
Acc. Técnico-tacticas —— = Acc. Técnico-tacticas
17.00-18.00 Individuales Colectivas Jireccion de Equipos Individuales Practicas
18.00-19.00 Acc. Técnico-tacticas Bases Acc. Técnico-tacticas
' "~ | Individuales Colectivas | Psicopedagdgicas Individuales Practicas
19.00-20.00 Acc. Técnico-tacticas Bases Acc. Técnico-tacticas
) \ Individuales Colectivas Psicopedagogicas Individuales Practicas
Acc. Técnico-tacticas Acc. Tecnico-tacticas
20.00-21.00 Individuales Colectivas — Individuales Practicas

; JUEGA Y APRENDE CON NOSOTROS !

www.fabsevilla.org




